Ull amb les dades: un curs obert per entendre per que la
transformacio digital té molt a veure amb tu i amb els
Drets Humans.

Curs: 2025/26 — 2n semestre

Dates: del 7 d’abril al 8 de maig 2026
Modalitat: en linia, amb sessions sincrones i plataforma virtual.

Idioma del curs: castella

Descripcio:

Aquest no és un curs per convencer-te de si hem de renunciar per sempre a la
tecnologia per ser felicos. Com diu la periodista especialitzada Marta Peirano, el
problema no és el mobil ni internet. Les tecnologies son eines de la vida
contemporania. El problema (o I'oportunitat) és que es fa amb la informacio
que generem (i regalem) quan naveguem per la xarxa, utilitzem una aplicacio
gratuita, confiem la nostra vida a ChatGPT o, simplement, portem el mobil a la
butxaca.

Gairebé sense adonar-nos-en, estem facilitant centenars de dades sobre on anem,
que ens agrada, les nostres xarxes de contactes, queé pensem, que fem... I com tu,
altres 5.000 milions de persones. No et sembla molt valuosa aquesta informaci6?
Doncs també ho és per a moltes persones i institucions amb interessos diversos...
que no sempre vetllen pel bé comu. I amb un impacte ambiental creixent: consum
d’energia, aigua, minerals i generaci6 de residus. Per aixo és important: cuidar les
dades per cuidar la vida

En aquest curs et proposem reflexionar sobre com i per que la transformacié
digital t’afecta directament... i també a la resta del planeta. I als drets humans. I
alaidea de “no deixar ningu enrere”.

Programa:

El curs es desenvolupa en quatre sessions de 2 hores, basades en el dialeg i la
participacio.

Es dura a terme una activitat practica principal, al voltant dels conceptes de cada
modul tematic, que permetin connectar amb la realitat personal de cada
participant. Es completara un quadern de camp.
Les sessions sincrones es complementaran amb materials i referéncies
disponibles a la plataforma virtual.

1. Sessions sincrones d’assisténcia obligatoria:

e Sessi6 1: dimecres, 8 d’abril, 15:30-17:30 h.



Elmoén abans de 'Open AI. Com la tecnologia ha canviat la nostra vida i la del
moén sencer. Bretxa digital, transformacié del mercat laboral, impactes en
l’aprenentatge.

e Sessio 2: dimecres, 15 d’abril, 15:30-17:30 h.

Que sap el sistema sobre tu i com ho sap? Tot el que pot passar (i de vegades
passa). Per que em vigilen si no soc ninga? El valor de les dades personals i
els impactes (desitjats o no) dels algoritmes i la IA: qualitat democratica,
desigualtat i drets humans.

o Sessio 3: dimecres, 22 d’abril, 15:30-17:30 h.

El dilema de la petjada ambiental de la intel-ligencia artificial. Trobarem
amb la IA la solucié a la crisi ecologica, o sera part cada vegada més gran del
problema?

o Sessio 4: dimecres, 29 d’abril, 15:30-17:30 h.

Qué podem fer perqueé les dades ens ajudin a viure millor a tothom. Accions
personals i col-lectives. Claus practiques per conviure amb els algoritmes.
Nous temps, noves lleis que ens protegeixin.

2. Quadern de camp i lectura de materials:

A més de les sessions, es dura a terme una activitat practica principal, centrada
en els conceptes de cada modul tematic, que permeti connectar amb la realitat
personal de cada participant. 8 hores + 8 hores.

3. Tutoria en linia obligatoria:

Trobada grupal sobre un dels temes tractats. Podras escollir entre diverses
franges horaries. Durada: 1 hora.

Avaluacio:

e Participacio activa a les sessions: es valorara no només l’assistencia,
sin6 també la participacio i les aportacions realitzades durant les sessions.
Es imprescindible connectar-se amb la cAmera activada i poder intervenir
oralment. L’assisténcia és obligatoria. La participacié computa fins al 50%
de la nota final del curs.

¢ Lliurament del quadern de camp i tutoria en linia: el lliurament
del treball i 1a tutoria computen fins al 50% de la nota final del curs.

e Cal superar ambdues avaluacions per poder aprovar el curs.

Recordeu: Per tal que us puguem validar el curs, heu de realitzar i superar
totes les activitats obligatories (participacio a les sessions sincrones, tutoria,
lliurament del quadern de camp, etc.) i respondre Uavaluacié final del curs.



Coordinacido del curs: Itziar Rosado Morén:
itziar.rosado@ongawa.org. ONGAWA.
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